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 Assim como as pessoas têm diferentes 
objetos de adoração e crenças que 
criaram, existem diferentes lugares e locais 
sagrados que as pessoas veneram e 
visitam para adoração em todo o mundo. 
O Islã é diferente. Deus é o Único Deus 
Verdadeiro e Ele é o Único que tem o 
direito de designar sacralidade a qualquer 
local e de aprovar qualquer ato de 
devoção. Deus escolheu certos locais e os 
selecionou para serem especiais. Deus nos 
deu três lugares sagrados no Islã. Eles são 
Meca, Medina e Jerusalém. O status dessas 
três cidades é mencionado em vários 
lugares no Alcorão e nas tradições do 
Mensageiro Muhammad. Em um 
ensinamento do Mensageiro Muhammad, 
ele disse que viajar com o propósito de 
uma jornada religiosa, peregrinação, é 
restrito a essas três cidades.

 Em outro ensinamento, o Mensageiro 
Muhammad disse que as devoções rituais 
oferecidas na Mesquita Sagrada de Meca 
são multiplicadas por cem mil, e as 
devoções rituais oferecidas na Mesquita do 
Mensageiro em Medina são multiplicadas 
por mil, e as devoções rituais oferecidas na 
Mesquita Adicional em Jerusalém são 
multiplicados por quinhentos. Vejamos 
cada um desses locais um pouco mais de 
perto.
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 Meca é a cidade na qual o Mensageiro 
Abraão estabeleceu seu filho Ismael junto 
com sua mãe, Hagar. É o local da Mesquita 
Sagrada, onde fica a Caaba, que foi a primeira 
casa de adoração dedicada ao Único Deus 
Verdadeiro a ser construída na Terra. É 
também o local de nascimento do 
Mensageiro Muhammad. É o lugar onde 
milhões vêm anualmente para realizar a 
peregrinação menor e maior. Na época do 
Mensageiro Muhammad era uma cidade 
pequena, mas agora é uma cidade grande e 
moderna que acomoda e facilita a adoração 
de milhões.

 Perto estão os locais sagrados de 
peregrinação de Mina, Muzdalifah e Arafat. 
Esses três lugares também são sagrados, mas 
sua santidade só é vista durante a 
peregrinação anual do Hajj, pois são lugares 
que os peregrinos visitam e realizam certos 
ritos. Hoje, esses três locais estão muito 
próximos da cidade de Meca.

Meca



O Mensageiro Muhammad disse a respeito 
de Meca quando foi expulso dela pelos 
descrentes: “Por Deus, você é a melhor terra e 
a mais querida de todas as terras de Deus 
para Ele. Se eu não tivesse sido expulso de 
você, nunca teria te deixado”.

 Meca é um santuário sagrado, pois tem 
um limite determinado por Deus. As boas 
ações e suas recompensas são multiplicadas 
em Meca, assim como os pecados e crimes 
cometidos em Meca são mais graves e 
ofensivos. Meca é um santuário - nenhuma 
matança pode ocorrer lá, nenhuma árvore 
deve ser cortada e nenhum animal deve ser 
assustado, perseguido ou caçado. Itens 
perdidos devem ser continuamente 
anunciados para que seus legítimos 
proprietários possam recuperá-los. O 
Mensageiro Muhammad disse: “Deus, não o 
povo, fez de Meca um santuário; portanto, 
qualquer pessoa que acredita em Deus e no 
último dia não deve derramar sangue nele 
nem cortar suas árvores.

 É por isso que as pessoas se aglomeram 
nesta cidade o ano todo - para ganhar as 
recompensas incríveis em oferta de cem mil 
multiplicações para cada devoção ritual 
realizada. Meca também é o único lugar 
onde você pode realizar peregrinação e 
circunvolução voluntária em torno da Caaba.
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 A cidade de Medina é o segundo lugar 
mais sagrado do Islã. Foi o local de 
migração dos primeiros muçulmanos de 
Meca e para onde o Mensageiro 
Muhammad migrou, se estabeleceu e 
depois morreu. É onde ele construiu sua 
mesquita, a recompensa de oferecer 
devoções rituais é multiplicada por mil. A 
mesquita também contém uma área 
celestial especial conhecida como Jardim, 
que fica entre a casa do Mensageiro 
Muhammad e seu púlpito. Recomenda-se 
oferecer devoções rituais no Jardim, se 
possível.
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 Medina é onde está localizado o túmulo 
do Mensageiro Muhammad. Ele também 
tem os túmulos de muitos de seus 
familiares e discípulos. Muitos dos 
principais eventos que ocorreram durante 
a vida do Mensageiro ocorreram em 
Medina e arredores, como os eventos de 
Uhud e a Trincheira. Medina contém 
outros lugares importantes, como Masjid 
Quba, a primeira mesquita estabelecida 
em Medina pelo Mensageiro após sua 
chegada. Recomenda-se oferecer duas 
unidades de devoções rituais opcionais 
nesta mesquita para recompensas 
especiais.

 A cidade de Medina também tem um 
limite sagrado que a torna um santuário. 
Dentro deste santuário, não é permitido 
matar, perseguir animais para caçar, 
arrancar e cortar árvores. O Mensageiro 
Muhammad orou a Deus e pediu-lhe que 
removesse uma doença que afetaria 
aqueles que o visitassem e lhes causaria 
febre. Ele também pediu a Deus que 
abençoasse seus habitantes em seus 
frutos, produtos e provisões. Até hoje, 
Medina é frequentemente considerada 
uma cidade calma e tranquila.
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 Bayt al-Maqdis, ou Área da Mesquita 
Pura e Santificada de Jerusalém, é o 
terceiro local mais sagrado do Islã. Ele 
contém a Masjid al-Aqsa, a Mesquita 
Adicional, um complexo onde duas 
mesquitas são construídas; a Mesquita 
Qibli e a Cúpula da Rocha. É um equívoco 
comum que Masjid al-Aqsa se refira a uma 
dessas duas mesquitas, quando, na 
verdade, se refere a toda a área composta.
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 Oferecer devoções rituais aqui 
multiplica a recompensa por quinhentos. 
Deus diz, “Glorificado seja Quem fez Seu 
servo Muhammad viajar à noite - da 
Mesquita Sagrada (Makka )  para a 
Mesquita Al-Aqsa em Jerusalém cuja área 
circundante abençoamos, a fim de 
podermos mostrar-lhe nossos sinais.” 
Quran 17:1 Masjid al-Aqsa também é 
significativo, pois era a direção da oração 
no passado que os mensageiros antes de 
Muhammad enfrentaram. No início do 
ministério de Muhammad  e antes da 
migração, os primeiros muçulmanos 
primeiro enfrentaram Jerusalém para suas 
devoções rituais diárias antes de Deus 
ordenar que se voltassem para Makka. Este 
é o local para o qual o Mensageiro 
Muhammad foi levado para a Jornada 
Noturna especial de Makka e então ele 
ascendeu ao céu e se encontrou com Deus 
e recebeu certos ensinamentos.
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 Como podem ver, são cidades muito 
especiais. Devemos fazer uma tentativa de 
visitar esses lugares sagrados pelo menos 
uma vez em nossas vidas. Se alguém gasta 
tempo e dinheiro para viajar, os sábios 
aproveitariam a grande oportunidade da 
recompensa que vem com a visita a esses 
lugares. Que Deus nos abençoe com a 
oportunidade de realizar a peregrinação e 
vivenciar de perto esses lugares sagrados e 
abençoados.
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