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“Testifico que nao ha divindade além do
Unico Deus Verdadeiro, Allah, e testifico que
Muhammad é o Mensageiro de Deus.” A
declaracao de fé pela qual uma pessoa entra
no Islam é a afirmacao de adorar
exclusivamente a Deus e acreditar no
Mensageiro Muhammad como modelo e
exemplo na devocao a Deus. Esse testemunho
nao é um cliché, mas sim um cédigo segundo
o qual um muculmano deve viver e conduzir a

sua vida.
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O Poder da Declaracao de Fé

Esse testemunho é o que separa o crente
do ndo crente. E com base nele que Deus, em
ultima instancia, julgara as pessoas e decidira
qguem recebera Sua recompensa ou punicao.
Ao fazer essa declaracao, reconhecemos o
poder, a supremacia e a perfeicao de Deus.
Afirmamos que somente Ele é o Criador,
Provedor e Sustentador do universo e,
portanto, somente Ele é digno de adoracao e
devocao. Reconhecemos ainda que fomos
criados para o proposito de adora-Lo e
obedecé-Lo.

Para alcancar esse objetivo de adorar
somente a Deus e fazé-lo da forma que Ele
determinou, Deus nhos enviou um Mensageiro
como guia e |he concedeu a Escritura que
contém tudo o que precisamos para cumprir
esse testemunho. Deus enviou a cada povo
um Mensageiro como guia e, a alguns deles,
concedeu escrituras. O ultimo desses guias foi
o Mensageiro Muhammad. Na declaracao de
fé, nés o aceitamos como o ultimo
mensageiro de Deus, acreditamos nele e no
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gue ele trouxe, e seguimos seus ensinamentos

e exemplo para obter a recompensa e o favor
de Deus.



O que acontece depois da “Shahadah”?

Ao declarar a declaracao de fé,
tornamo-nos muculmanos. O poder desse
testemunho é que agora temos clareza sobre
O que precisamos fazer nesta vida. Sabemos o
gue Deus permitiu e proibiu e, portanto, o que
obtém o Seu agrado ou a Sua ira. Islam
sighifica submeter-se aos mandamentos de
Deus, entao vivemos nossas vidas de acordo
com Suas leis e ensinamentos. Devemos
trabalhar, nos esforcar e sacrificar para
cumprir isso, pois assim Deus nos abencoara
nesta vida e na préxima. Deus prometeu
aqueles que fizerem isso a Sua recompensa
suprema: o Paraiso, onde ha felicidade eterna.
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Praticando o Islam com Propésito

O Islam nao é apenas uma teoria ou um
conjunto de ideais privados que se guardam
Nno coracgao. As raizes do Islam comecam no
coracao e devem se manifestar em nossas
palavras e acoes. O Islam é uma combinagao
de crenca correta e boas agcoes, como Deus
menciona inumeras vezes no Alcorao. Deus
nos obrigou a realizar certas acoes e nos
proibiu de outras. Nosso primeiro e principal
objetivo na vida é agradar a Deus e, portanto,
devemos dar prioridade aos Seus
ensinamentos acima dos nossos proprios
desejos e vontades.

O Islam é composto tanto de crencas
quanto de acoes. Um muculmano deve
realizar as cinco oracoes rituais diarias
prescritas, dar caridade anual sobre suas
economias, jejuar no més do Ramada e fazer a
peregrinacao a Meca uma vez na vida, se tiver
condicoes fisicas e financeiras. Um
muculmano deve respeitar os mais velhos, ter
compaixao pelos mais jovens, ser bom com os
outros e ter bom carater. Um muculmano
deve evitar prejudicar e oprimir os outros. Nao
deve mentir, trapacear, difamar ou roubar.
Deve respeitar os direitos alheios assim como
espera que respeitem os seus. \



> 2k 7 4 iy
g ® ¥y

Buscando Conhecimento no Islam

Deus nos deu o Alcorao e os ensinamentos
do Mensageiro Muhammad. Essas fontes
contém o que precisamos saber para termos
uma relacao correta com Deus. Elas nos
dizem quem é Deus e o que Ele espera de
Seus servos. Aprender o Islam responde como
adorar a Deus e o que O agrada. Nao cabe a
cada muculmano inventar ou adivinhar o que
fazer. Deus esclareceu tudo isso por meio de
Seu Mensageiro Muhammad para que nao
haja confusao ou duvida. E por isso que o
Islam enfatiza a importancia da busca por
conhecimento e associa muitas recompensas
a isso. De fato, as primeiras palavras reveladas
do Alcorao foram uma ordem para recitar, ler
e aprender.




Enfrentando Desafios com Resiliéncia

Deus nos diz no Alcorao que a vida em
geral, e o caminho para o Seu agrado em
particular, é repleto de desafios. Satanas é
nosso inimigo declarado e tenta nos desviar.
Este mundo esta cheio de tentagoes que
podem nos distrair do nosso verdadeiro
proposito. Por isso, precisamos ser fortes e
resilientes. Precisamos perseverar e mostrar
determinacao. Deus nos conta muitas
historias no Alcorao sobre a resisténcia e a
perseveranca dos que vieram antes de nés
para que possamos aprender com o exemplo
deles.

Devemos nos lembrar e lembrar
constantemente do nosso propodsito. A vida é
curta e a verdadeira vida para o crente
comeca apos a morte: a Vida Eterna. Se
esguecermos e cairmos em pecado,
desobedecendo a Deus, devemos lembrar de
Sua misericordia e bondade, e voltar a Ele
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rapidamente com arrependimento e busca de

perdao. Devemos realizar o maximo possivel
de boas acoes ho tempo que temos nesta
vida.



O Espectro da Intencao Pura

Ter uma intencao pura € um dos maiores e
mais virtuosos atos. E realizar todas as formas
de adoracao apenas para buscar o agrado de
Deus e hao por qualquer outra pessoa ou
motivo. As pessoas variam muito quanto a
pureza de intencao, pois as intencoes muitas
vezes podem ser esquecidas, misturadas ou
corrompidas. Lembre-se de que Deus hao
apenas vé nossas acoes aparentes, mas
também conhece o que escondemos em
nossos coragoes. Antes de qualquer acao,
reserve um momento para lembrar de Deus e
garantir que, no seu coracao, a agao seja
somente para alcancar a Sua recompensa e o
Seu agrado, e nao para qualquer outro fim.
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